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توانيد در آن  هاي شما و شناسايي بخشي كه مي مندي تري را براي بررسي توان ي مناسب نگارش مناسب رزومه، زمينه

  .در رزومه ارسالي خود حتماً به موارد زير اشاره گردد بر اين اساس،. آورد تري فراهم مي كنيد به شكل شايسته  فعاليت
فردي مانند نام و نام خانوادگي، سن، نشاني، تلفن تماس، آدرس  اي، بيان مشخصات مشخصات فردي و شناسنامه -1

 ...و ) براي آقايان(ايميل، وضعيت تاهل، وضعيت نظام وظيفه 
التحصيلي به  معدل فارغ التحصيل شدن و ي تحصيلي و محل تحصيل، سال ورود و فارغ رشته شاملتحصيلات  -2

  هاي تحصيلي تفكيك دوره
ها اشتغال  هايي كه تا كنون در آن اي و سازمان هاي شغلي و حرفه ي جايگاه همه:  اي حرفههاي كاري و  تجربه -3

ايد  كرده زمان شروع فعاليت و پايان آن، جايگاه يا سمتي كه در آن فعاليت مي. شوند ايد، در اين بخش گنجانده  داشته
اي غير رسمي  هاي حرفه تجربه. اشاره شود و دلايل قطع همكاري با محل كارهاي قبلي، نكاتي است كه به آنها بايد

توانند در اين بخش گنجانده  هاي دوران دانشجويي، سوابق آموزشي و اطلاعاتي از اين دست نيز مي مانند فعاليت
  .شوند

تخصصي خاصي را در خارج از دانشگاه  -هاي علمي  چنانچه دوره: اي خارج از دانشگاه  هاي تخصصي و حرفه دوره -4
ها را با بيان موضوع، زمان و محل  اين دوره...) شناسي، هنري و  اي تا روان هاي علمي و حرفه از دوره(ايد،  گذرانده

  . برگزاري آن ذكر نماييد
...و   office   اينترنت،گروه نرم افزارهاي  هاي كامپيوتري شامل آشنايي با مهارت -5

تحليل نرم ،پايگاه هاي داده،و ميزان تسلط به آن ها توانايي هاي فني شامل آشنايي با زبان هاي برنامه نويسي
  ...افزار،شبكه و امنيت شبكه، نرم افزارهاي گرافيكي و 

ها يا  مند، كتاب اگر اندوخته علمي و پژوهشي ارزش: ها  ها يا مقاله ها، كتاب ، تاليف،پژوهشيهاي علمي اندوخته -6
  . اي داريد، آنها را با بيان موضوع، محل و زمان چاپ و نشر نام ببريد مقالات به چاپ رسيده

  ميزان آشنايي با زبان انگليسي -7
  گروهي كارهاي فعاليت ها و رهبري - 8
  علايق و توانمنديها -9

 ياهداف و انگيزه هاي شغل - 10
  

ارسال كنيد تا  PDFي خود را در قالب  كنيم فايل رزومه ي خود را داريد، توصيه مي اگر قصد ارسال الكترونيك رزومه
ي خود را به صورت فايل  خواهيد رزومه اگر هم مي. بندي رزومه پيش نيايد ي فونت يا صفحه مشكلي در مشاهده

Word كنيم از فونتي همچون  يارسال كنيد، توصيه مTahoma هاي مختلف  ي نگارش استفاده فرماييد كه در همه
 . فارسي ويندوز مشترك است

 


